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Gleichstellungsbeauftragte im 

SOK

Landratsamt Saale-Orla-Kreis

Wir helfen und beraten Sie individuell, anonym und 

kostenfrei bei allen Arten häuslicher Gewalt. Wir 

vermitteln Sie zu weiteren Ansprechpartnern und 

Hilfsangeboten anderer Organisationen bzw. innerhalb 

unseres Netzwerkes. Wir sind auch zuständig für die 

Prävention rund um das Thema häusliche Gewalt.

03663 488 210
https://www.saale-orla-

kreis.de/

gleichstellung@lrasok.thueringe

n.de

Interventionsstelle GeSa

LIBERARE e.V.

Nach einem Polizeieinsatz wegen häuslicher Gewalt, 

erfahren wir von Ihrer Notlage. Wir bieten Ihnen ein 

„kurzfristiges Angebot" das eine pro aktive 

Kontaktaufnahme in der Regel innerhalb eines 

Arbeitstages erfolgen lässt. Wir beraten: alle Frauen und  

 die von häuslicher Gewalt und (Trennungs-) Stalking 

betroffen sind, sowie zu Opferrechten und Nutzung des 

Gewaltschutzgesetzes B6

0365 551 902 7
https://www.interventionsst

elle-gesa.de/
ist-gesa@web.de

Polizeiinspektion Saale-Orla

Schnelle Hilfe in akuten Bedrohungssituationen. 

Unverzüglicher Schutz des Opfers zeitlich befristete 

Wohnungsverweisung für den/die Täter/Täterinnen aus 

der Wohnung mit Rückkehr- und Kontaktverbot B5

03663 431 0

Landkreis Saale-Orla-Kreis - bei häuslicher Gewalt Hilfe durch die Mitglieder der Netzwerke und Kooperationen

https://www.saale-orla-kreis.de/
https://www.saale-orla-kreis.de/
mailto:gleichstellung@lrasok.thueringen.de
mailto:gleichstellung@lrasok.thueringen.de
https://www.interventionsstelle-gesa.de/
https://www.interventionsstelle-gesa.de/
mailto:ist-gesa@web.de


Weißer Ring e.V. 

des Saale-Orla-Kreises

Hilfe durch Menschlichen Beistand, persönliche 

Betreuung, Begleitung zu Behörden und Vermittlung von 

weiterführenden Hilfen.  Unterstützung bei materiellen 

Notlagen im Zusammenhang mit der Straftat.

 0151 551 646 16

(24 Std.)
https://weisser-ring.de/ wr-saale-orla@web.de

Frauenschutzwohnung/ 

Frauenberatung Psychologische 

Beratung

Zufluchtsstätte für alle Frauen und Kinder, die von 

häuslicher Gewalt betroffen sind

Zuflucht, Beratung, Unterstützung, Schutz

Wir bieten Ihnen: Stabilisierung nach traumatisierenden 

Ereignissen, Stärkung des Selbstbewusstseins und 

Traumaberatung

03663 466 90

0151 187 543 68
schleiz@vs-oberland.de

Sozialer Dienst des 

Fachdienstes Jugend und 

Familie/

Jugendamt und Frühe 

Hilfen/Inklusion beim 

Landratsamt SOK/

Kinderschutzbeauftragte

Die Jugendhilfe verwirklicht das Recht junger Menschen 

und ihrer Eltern, die Entwicklung von Kindern und 

Jugendlichen zu fördern und die Erziehung in den 

Familien zu unterstützen und zu ergänzen.

Dabei hält das Jugendamt ein differenziertes 

Leistungsangebot vor, welches den individuellen 

Lebenslagen und Erziehungsfragen

sowie den sozialen und kulturellen Bedürfnissen der 

Kinder und Jugendlichen und deren Eltern Rechnung 

trägt.

03663 488 958 und

03663 488 919

https://www.saale-orla-

kreis.de/

sozialdienst@lrasok.thueringen.

de

fruehpäedagogik@lrasok.thueri

ngen.de

https://weisser-ring.de/
mailto:wr-saale-orla@web.de
mailto:schleiz@vs-oberland.de
https://www.saale-orla-kreis.de/
https://www.saale-orla-kreis.de/
mailto:sozialdienst@lrasok.thueringen.de
mailto:sozialdienst@lrasok.thueringen.de
mailto:sozialdienst@lrasok.thueringen.de
mailto:sozialdienst@lrasok.thueringen.de
mailto:sozialdienst@lrasok.thueringen.de


Sozialpsychiatrischer Dienst 

beim Landratsamt SOK

Ambulanter, kostenfreier Beratungsdienst für psychisch 

Kranke, seelisch und geistig behinderte Menschen und 

deren Angehörige. Kontakt während und nach dem 

stationären Aufenthalt in psychiatrischen Kliniken 

(Umsetzung von Maßnahmen nach dem Thüringer 

Gesetz zur Hilfe und Unterbringung psychisch kranker 

Menschen) und bieten Ihnen: Koordinierung der 

erforderlichen Hilfen

vertrauensvolle Einzel- und Familiengespräche, 

aufsuchende Hilfen (Hausbesuche) Krisenintervention 

und Krisenbewältigung. Hilfestellung bei 

Behördengängen, Beratung in sozialrechtlichen Fragen.

03663 488 611

03663 488 613

03663 488 179

https://www.saale-orla-kreis.de/
SozPsychHilfe@lrasok.thueringe

n.de

Projekt A4 – Männerberatung 

in Thüringen

Thüringenweite Unterstützung, Beratung, Information 

für Männer als Betroffene von häuslicher Gewalt und 

Stalking an.

0151 288 156 18
https://maennerberatung-

thueringen.de/

beratung@maennerberatung-

thueringen.de

Projekt ORANGE

Unterstützung von gewalttägig gewordenen Menschen 

bei der Verantwortungsübernahme und durchbrechen 

des 

Gewaltkreislaufs zum Schutz der Familiensysteme vor 

weiterer Gewalt.

0157 544 938 34

0162 784 808 8

https://www.straffaelligenhi

lfe-thueringen.de/unsere-

angebote/projekt-

orange.html

orange@bshthueringen.de

ThINKA Saale-Orla-Kreis Wir beraten und unterstützen Sie in allen Lebenslagen. 036651 395 848
https://www.inka-

thueringen.de/wordpress/
Thinka.sok@diakonie-wl.de

https://www.saale-orla-kreis.de/
mailto:SozPsychHilfe@lrasok.thueringen.de
mailto:SozPsychHilfe@lrasok.thueringen.de
https://maennerberatung-thueringen.de/
https://maennerberatung-thueringen.de/
mailto:beratung@maennerberatung-thueringen.de
mailto:beratung@maennerberatung-thueringen.de
https://www.straffaelligenhilfe-thueringen.de/unsere-angebote/projekt-orange.html
https://www.straffaelligenhilfe-thueringen.de/unsere-angebote/projekt-orange.html
https://www.straffaelligenhilfe-thueringen.de/unsere-angebote/projekt-orange.html
https://www.straffaelligenhilfe-thueringen.de/unsere-angebote/projekt-orange.html
mailto:orange@bshthueringen.de
https://www.inka-thueringen.de/wordpress/
https://www.inka-thueringen.de/wordpress/
mailto:Thinka.sok@diakonie-wl.de


Kirchenkreissozialarbeit Wir beraten und unterstützen Sie in allen Lebenslagen.
036651 397 723

0151 142 925 99

https://www.diakonie-

wl.de/

KKSA.Lobenstein@diakonie-

wl.de

Rechtsanwaltskanzlei 

Partheymüller/ 

Opferschutzanwältin

Sie erhalten von uns: juristische Beratung und 

Unterstützung wenn Sie von häuslicher Gewalt 

betroffen sind, juristische Begleitung und Vertretung vor 

Behörden, Polizei und Gericht.

http://xn--rechtsanwltin-

partheymller-ohc99d.de/
partheymuellerhu@aol.com

www.handle-jetzt.de 

https://www.diakonie-wl.de/
https://www.diakonie-wl.de/
mailto:KKSA.Lobenstein@diakonie-wl.de
mailto:KKSA.Lobenstein@diakonie-wl.de
http://rechtsanwältin-partheymüller.de/
http://rechtsanwältin-partheymüller.de/
mailto:partheymuellerhu@aol.com

